UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miasta Olesnica
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Ole$nicka Grupa Triathlonowa, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykte, EWIDENCJA
UCZNIOWSKICH KLUBOW SPORTOWYCH | KLUBOW SPORTOWYCH DZIAtAJACYCH W FORMIE
STOWARZYSZEN,KTORYCH STATUTY NIE PRZEWIDUJA PROWADZENIA DZIAtALNOSCI
GOSPODARCZEJ: 60, Kod pocztowy: 56-400, Poczta: Olesnica, Miejscowos$é: Olesnica, Ulica:
Kopernika, Numer posesji: 9, Numer lokalu: 8, Wojewddztwo: dolnoslgskie, Powiat: olesnicki,
Gmina: Olesnica, Strona www: www.triathlonolesnica.pl, Adres e-mail: blachmarek@tlen.pl,
Numer telefonu: 501687501,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Marek Btach
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: blachmarek@tlen.pl Telefon: 501687501
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Tri Woman Olesnica 2022
2. Termin realizacji zadania? Data 14.04.2022 Data 10.07.2022
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: a94a-796d-72a9



Opis zadania

Projekt Tri Woman Oleénica 2022 organizowany jest przez stowarzyszenie Olesnicka Grupa
Triathlonowa i ma za zadanie przygotowac kobiety do startu w triathlonie na dystansie 1/8 Iron-
Mana (475 m ptywania, 22,5 km jazdy rowerem i 5 km biegiem) zwang dalej grupa poczatkujaca.
Zawody odbeda sie 10.07.2022 w Sycowie. Osoby deklarujgce udziat w projekcie bedg braé
systematyczny udziat w treningach. Kazda uczestniczka projektu otrzyma od treneréw szczegétowe
plany treningowe, z realizacji ktdrych bedzie rozliczany cyklicznie sprawdzianem wysitkowym.
Projekt dotyczy trzech jednostek treningowych (treningi otwarte — ptywanie, bieganie i trening
kolarski). W treningach otwartych oprdcz uczestnikdw projektu uczestniczy¢ mogg tez osoby
zainteresowane przystgpieniem do projektu w kolejnych jego edycjach.

Projekt bedzie podzielony na trzy etapy oraz weekend obejmujgcy zawody:

1. etap rekrutacyjny — weryfikacyjny:

- ogtoszenie harmonogramu treningéw, przeprowadzenie indywidualnej ankiety i wywiadu z
kandydatami,

- wyselekcjonowanie 6 0séb chetnych do udziatu w projekcie, uzyskanie deklaracji ich regularnego
uczestnictwa oraz oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia tego typu
wysitku,

- zbadanie wyselekcjonowanych uczestnikéw pod katem medycznego braku przeciwwskazan do
podjecia udziatu w projekcie,

- przeprowadzenie konsultacji z dietetykiem klinicznym oraz fizjoterapeutg przez okresem
przygotowawczym.

- zakup strojow triathlonowych dla uczestniczek projektu

- zakup wpisowego na zawody triathlonowe

2. etap przygotowawczy:

- treningi na podstawie planéw treningowych

- edukacja teoretyczna i praktyczna uczestniczek pod katem startéw w profesjonalnych zawodach
triathlonowych.

- w okresie maj -lipiec planujemy treningi przeprowadzane w otwartych akwenach.

3. Strat w zawodach Triathlonowych w dniu 10.07.2022. Miejsce zawodow: Sycow, zalew w
Stradomii.
Miejsce realizacji

Miasto Olesnica

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
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Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiagnieciu
wskaznika

Realizacja projektu Tri-Ole$nica 2018
wychodzi naprzeciw zapotrzebowaniu i
oczekiwaniu srodowiska olesniczan na
nowe mozliwosci rozwoju sportowego
i zmiany trybu swojego
dotychczasowego zycia.

W wyniku realizacji zadania:

- 6 zawodniczek wystapi w
zawodach zorganizowanych
w Sycowie, reprezentujac
miasto Olesnice w tym
wydarzeniu,

- umieszczenie informacji na
temat startu na stronie
stowarzyszenia Olesnicka
Grupa Triathlonowa, a takze
na portalach biegowych i
spotecznosciowych, co
przyczyni sie do promocji
organizowanego projektu i
miasta Olesnicy w
spotecznosci lokalnej,
ogélnopolskiej.

- publikacje na temat
osiggnied uczestnikéw
projektu przyczynig sie do
popularyzacji zachowan
prozdrowotnych wsrod
mieszkancow jak i zdrowego
trybu zycia, co w dzisiejszych
czasach jest niezwykle
wazne,

- zainteresowanie dzieci,
mtodziezy i dorostych
aktywna forma spedzania
wolnego czasu wraz z
rodzing,

- integracja spotecznosci
lokalnej oraz przybytych na
treningi otwarte
zainteresowanych.
Zachecenie uczestnikéw do
systematycznej aktywnosci
fizycznej poprze treningi
ptywackie, rowerowe oraz
biegowe.

Lista obecnosci w treningach
oraz wyniki po ukoriczeniu
rywalizacji w zawodach
triathlonowych.

Pogtebienie wiedzy teoretycznej i
praktycznej w zakresie Triathlonu.

Wieksza swiadomos¢ oraz
rozwdéj poprzez
wykorzystanie poznanej
wiedzy.

Ocena trenera podczas
realizacji zadan na
treningach.
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5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Celem Olesnickiej Grupy Triathlonowej jest prowadzenie dziatalnos$ci sportowej wéréd mtodziezy i
mieszkancow Olesnicy. Upowszechnianie aktywnego stylu zycia. Stworzenie wtasciwych warunkéw
do uprawniania triathlonu oraz szkolenia w tej dziedzinie oraz innych sportéw wytrzymatosciowych
takich jak ptywanie, kolarstwo i bieg . Propagowanie rozwoju postaw otwartosci i tolerancji
spotecznej. Promocja sportu i turystyki aktywnej oraz rywalizacji sportowej wg zasad ,fair play”.
Organizacja imprez charytatywnych i integracyjnych.

Promocja miasta Olesnicy i Powiatu Olesnickiego. Tym razem poprzez Projekt TRI Woman Olesnica
2022.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Osoba Prowadzgaca Projekt Marek Btach jest licencjonowanym instruktorem sportu w dyscyplinie
Triathlon. Od 2016 roku prowadzi systematycznie treningi w zakresie ptywania, treningu
biegowego, kolarskiego oraz Triathlonu. Przeprowadzit juz dwa podobne projekty na terenie
Olesnicy.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania
Marek Btach - licencjonowany instruktor triathlonu, odpowiedzialny za organizacje i koordynacje

catego projektu.
Piotr Szelerski - certyfikowany trener personalny, odpowiedzialny za treningi sitowe, biegowe.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet

1. | Ubidr dla treneréw 426,81

2. | Stroje triathlonowe 6 sztuk 2 456,31

3. |Konsultacje dietetyczne 600,00

4. |Konsultacje fizjoterapeutyczne 300,00

5. | Wpisowe na zawody 6 sztuk 1314,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5097,12 5 000,00 97,12

V. Oswiadczenia
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Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z KrajowymRejestremSgdowym™ / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli

w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1.
2.

Statut (obligatoryjny - papierowo)
KRS (obligatoryjny - papierowo)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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